
for fall and winter
CAMP 持ち物 CHECKLIST

持ち歩くもの
□ ウェットティッシュ

□ 水に流せるティッシュ

□ ビニール袋

□ 虫よけスプレー

□ 日焼け止め

□ 防寒着

□ 防寒小物（ネックウォーマーやニット帽）

□ カイロ（貼るタイプ）

□ ブランケット

防寒用 Cold protection

Carry around

□ 化粧落としシート

□ 洗顔シートか洗顔込みパック

□ （化粧水と乳液などのケアセット）

□ ボディシート

□ 朝用マスク

□ 歯ブラシ

□ 生理用品

アメニティ類 Amenities

□ モバイルバッテリー

その他 Other


